
  

 

 

 

Autisme Pyrénées a pour objet de rassembler les familles d’enfants autistes et 

toute personne sensible à ce handicap. 

L’association Autisme Pyrénées (AAP) réalise un habitat partagé et adapté 

pour l'accueil d'adultes autistes salariés. 

 

SAPPY : Ski Autisme Project PYrénées 
 

 

 Autisme Pyrénées : démarrage du projet SAPPY le 7 janvier. 

Nous vous donnons rendez-vous à la station de ski de Peyragudes (trouver la 

banderole Autisme Pyrénées devant un des magasins sport 2000). 

Le but de cette journée est de découvrir le potentiel émergent des jeunes 

autistes. 

Le programme : 

- Arrivée à 10H00 

- 10H30 récupération des luges pour se familiariser avec la glisse 

- 11H30 point avec référent handicap ESF  

- 12H00 pause déjeuner 

- 13H30 visite en magasin pour essais des chaussures et ski 

- 14H30 premières glisses 

- 15h00 point avec le référent handicap ESF et le président du ski club 

- 16H30 fin de la journée 



 

 

 

Il est très important que vous prévoyiez des habits chauds et étanches ainsi 

que des rechanges. 

Ne pas oublier gants et bonnets  

Merci de prevoir votre pique-nique (possibilité de se restaurer sur place à vos 

frais) 

 

La fourniture du matériel (ski-chaussures) est pris en charge par le partenariat. 

Les cours ESF (18H au total) sont pris en charge par le partenariat. 

Les forfaits des 4 autistes-skieurs sont pris en charge par le partenariat 

 

Il est impératif que chaque enfant ait un adulte référent présent à chaque sortie 

dans le cadre de ce projet. 

 

Nombre limité à 4 places. 

Inscriptions : https://goo.gl/forms/CKItzcBrlcD8UbKa2 
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http://autisme-pyrenees.com/ 
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